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Editorial 
ब#ुध माग) दाता ह-, मिु0त दाता नह2ं ! 

 
"तु$हे'ह )क+च ंआत/पं, अ3खातारो तथागता। 

प'टप<ना पमो3खि<त, झाAयनो मारब<धना।।" (ध$मपद, 276)  
 

    अथाKत ्उNयोग (पOरPम) तो त$ुहQ हR करना पड़गेा, तथागत तो केवल मागK आVयात करत े
हW। इस मागK पर आZढ (चलकर) हो, दखु\ (मार) के ब<धन से सवKथा म3ुत हो जात ेहW। 
    स$यक संबNुध के उपरो3त कथन आज के यगु के ^लये _ब`कुल सटRक ^सNध होती हW।  
िजससे स$पणूK विैeवक समदुाय का क`याण हो सकता हW। ध$मपद के इस महा वा3य को 
fयावहाOरक Zप से धारण करने माg से मानवजाAत के लोकhय (भौAतक) और पारलोकhय जीवन 
का उlम Zप से मंगल हो सकता हW। चूं)क, वतKमान मQ विैeवक जनमानस खासतौर पर यवुा 
वगK mव^भ<न nकार के समoयाओ ंसे जझू रहा है जसेै: बेरोजगारR, बेकारR, आrथKक अfयवoथा, 
मनो वांAछत फल कh nाि/त न होना, भखुमरR, हuया, चोरR, अवधै fयापार, 'हसंा, fया^भचार 
आ'द। इन कायv के ^सNrध के ^लए वह अनAैतक और गलत nकार के कायv के mवrध को 
अपनाता हW, करता हW, अकमKxयवाद पर mवeवास करता हW, भाyयवाद को मानता है, )कसी देवी-
देवता या बाबा या गु{ओ ंके आशीवाKद या कृपया पर AनभKर रहता हW, )कसी कh कृपा हो जाएगी 
या कोई कर देगा, बा�य कमKकांड करता हW, और करवाता है, अपने कायK̂ सNrध या ल�य कh 
nाि/त के ^लए य�-हवन पजून और पजूा पाठ करता हW, इuया'द अपने कमK पर भरोसा ना कर 
अकमKxयवाद को भाmवत करता है िजससे पOरणाम नकाराuमक और दखुी देने वाले हR होत ेहW।  
    परंत ुठ�क इसके mवपरRत स$यक संबNुध के उपरो3त ध$मपद के कथन के अनसुार- “कमK 
तो त$ुहQ हR करना पड़गेा, हाँ कोई गु{ भाई, बड़ ेबजुगुK, संत प{ुष, कुशल ^श�क, मागKदशKक, 
कोच मgैी rचl से मागK बता सकत ेहW, )क देख भाई मW इन मागv पर चल कर अपने मंिजल 
को nा/त )कया तो त ूभी इस मागK पर चलकर अपने ल�य को nा/त कर सकता है अथाKत 
उस मागK या राoत ेपर खदु को हR काम करना होगा, कोई गु{ या कोच नहRं आएगा।“ मW कुछ 
उदाहरण\ से और oप�ट करना चाहता हँू, )क कोई nAतयोगी परR�ा के ^लए कोई कुशल ^श�क 
ने mवNयाथ� को लगातार एक साल से बेहतर Zप से n^श��त )कया हW, परंत ुपरR�ा क� मQ 
mवNयाथ� को ^लखना होता हW, न )क ^श�क को। एक अ<य उदाहरण, एक कुशल खेल n^श�क 
कोच के Zप मQ �खलाड़ी को mवगत चार साल\ से ओलंmपक के ^लये अ+छे से n^श��त कर 
तयैार )कया परंत ुखेल के मदैान मQ तो �खलाड़ी को हR nदशKन करना होता हW, न )क कोच को। 
           काम तो तु(ह* ह+ करना पड़गेा, संत पु5ष तो रा7ता बतात ेह9 ! 
    इसी संदभK मQ तथागत बNुध ने उनके साथ सहायक के Zप मQ आजीवन रहने वाले ^भ�ु 
आनंद को कभी म3ुत नहRं करा सके, अहKत पद nा/त नहRं करा सके, इस हेत ु^भ�ु आनंद को 
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oवयं हR अथक nयuन करना पड़ा और अतंतः अहKत पद कh nाि/त हुई। यहाँ नAैतक ^श�ा यह 
^मलती हW, )क काम तो त$ुहQ हR करना पड़गेा, राoता कोई और बता सकता हW। इस हेत ुकोई 
और नहRं कर सकता ।   
    अत: बNुध ने आज से लगभग छ�बीस सौ वषK पवूK अपने अथक पOरPम से ‘स$यक 
स$बोrध’ को nा/त कर ‘स$यकस$बNुध’ के Zप मQ n^सNध हुये। तब उसके बाद बNुध ने अपने 
महान का{�णक भाव से "चरथ ^भ3खवे चाOरकं, बहुजन 'हताय, बहुजन सुखाय, लोकनुक$पाय” 
अथाKत ्“बहुत जन\ के 'हत के ^लए, बहुत जन\ के सखु के ^लए, लोक पर दया करने के ^लए” 
लगातार पWतालRस वषv तक असंVय nा�णय\ के दखुमिु3त के ^लए ध$मोपदेश )कया, मागKदशKन 
)कया। (mवनयmपटक , महावyग, 32, मारकथा) 
   स$यक संबNुध कh यह कमKवादR ^श�ा स$पणूK मानवता के ^लए अतीत मQ सखु-शांAत nदान 
)कया है, वतKमान मQ कर रहा हW, और भmव�य मQ करता रहेगा। 3य\)क यह ए<हपि7सको अथाKत        
“आओ ंऔर देख\” पर आधाOरत है। बNुध का यह कमKवादR ^श�ा इतना व�ैाAनक हW, )क अभी 
आओ,ं देख\, चखो। यह mव�ान कh nयोगशाला कh भांAत है। तरंुत फलदायी हW। जो कायK-कारण 
^सNधांत पर आधाOरत हW। अतएव, बNुध कh यह ^श�ा तभी nासंrगक तथा समीचीन होगी जब 
तक इसे fयावहाOरक Zप मQ अ�यास न )कया जाये। इस तरह बNुध के कमKवादR ^श�ा को 
धारण करके, स$पणूK दखु\ को समा/त कर, nाणी अपने जीवन मQ चहुमखुी mवकास कर, अपने 
जीवन को मंगलमय बना सकता हW।   
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