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Abstract: Mahapandit Rahul Sankrityayan was a man of multifaceted personality and a great scholar 
of Buddhism. He risked his life for the propagation and spread of Buddhism and traveled through difficult 
terrains. The extraordinary work Rahul Ji did in rediscovering and bringing to light the then extinct Buddhism 
in India and its related rare and magnificent texts is unparalleled and unforgettable. 

 
The revival of Buddhism, which had disappeared centuries ago, by the will of the people is a unique 

event in history. Buddhism was ousted from its birthplace. A crucial link in the historical development of 
Indian history had been severed. In the nineteenth and twentieth centuries, some enthusiastic youths paid 
attention to it, and once again, the land of India began to enrich its life with Buddhist philosophy and 
teachings. The first attempt to revive Buddhism in India was made by a Buddhist monk from Sri Lanka, 
Anagarika Dharmapala. Subsequently, three guru brothers - Bhadant Anand Kausalyayan, Rahul Sankrityayan, 
and Bhikshu Jagdish Kashyap played a significant role in the development of Buddhism. Tripitakacharya 
Rahul Sankrityayan dedicated the golden period of his life to the development of Buddhist literature, 
philosophy, culture, and religion. He had deep devotion towards Buddhism. This research paper is a modest 
attempt to shed light on his contributions to the development of Buddhism. 
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बह#आयामी *यि,-व के धनी महापंिडत राह#ल सांकृ-यायन बौ< धम= के बह#त बड़े िव?ान 

थे। बौ< धम= के Bचार-Bसार के िलए उGहHने अपनी जान कK बाजी लगाकर दगु=म दषेH कK याPाए ँ
कK। भारत मS िवलTु बौ< धम= एवं उससे सUबिGधत महान दलु=भ VGथH को खोजकर उसे Bकाश 
मS लाने का जो अदभतु काय= राह#ल जी ने िकया वह अपवू= और अिव\मरणीय ह।ै 

बौ< धम= जो शताि_दयH पवू= लTु हो गया वह जनता कK इaछा से पनुजcिवत हो ऐसी 
घटना इितहास मS अि?तीय ह।ै बौ< धम= अपनी ही जGमभिूम से बेदखल कर िदया गया था। 
भारतीय इितहास मS ऐितहािसक िवकास कK मह-वपणू= कड़ी अलग जा िछटकK थी। उGनीसवg- 
बीसवg शताि_दयH मS कुछ उ-सािहत तhणH ने इसकK ओर jयान िदया और िफर से भारत-भिूम 
बौ< धम=-दश=न से अपने जीवन को संवारने लगी। भारत मS बौ< धम= को पनुl-थान का Bथम 
Bयास mीलंका के एक बौ< िभn ुअनागाoरक धम=पाल ने िकया। त-पpात तीन गlुभाई - भदGत 

आनGद कौसrयायन, राह#ल सांकृ-यायन और िभn ुजगदीश काsयप ने बौ< धम= के िवकास मS 
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मह-वपणू= भिूमका िनभाई। िPिपटकाचाय= राह#ल सांकृ-यायन ने बौ< सािह-य, बौ< दश=न, बौ< 

सं\कृित एवं बौ< धम= के िवकास के िलए अपने जीवन का सबसे \विण=य समय समिप=त िकया। 
बौ< धम= के Bित उनकK अगाध िनtा थी। बौ< धम= के िवकास मS उनके योगदान कK ओर Bकाश 
डालने का एक छोटा सा Bयास मरेे ?ारा इस शोध पP मS िकया जा रहा ह।ै 

यह एक ऐितहािसक स-य ह ैिक िकसी मानव समदुाय कK सuयता अपनी पराकाtा पर 
पह#चँकर नv हो जाती ह।ै भौगोिलक गितिविध भी बच ेBाचीन अवशषेH को हमारी आखँH से 

ओझल कर दतेी ह।ै िफर भी इस नv ह#यी सuयता मS मौजदू सं\कृित, सािह-य, दश=न, धम= आिद 

जनमानस के िकसी कोने मS िछपी रहती ह ैऔर अनकूुल समय पाकर नवसिृजत सuयता के सामने 
Bकट होकर सबको चौका जाती ह।ै 

वत=मान समय मS मानव जीवन मS सम\याओ ंका अUबार सा लगा ह।ै इसके पoरPाण के 
िलए मनxुय अपने अतीत के गौरवगाथा को दखेने-समझने के िलए बाjय ह।ै जब समाज मS 

सम\याओ ंका कोलाहल अिधक हो जाता ह,ै तो उसी समाज से एस िवभिूतयH का जGम होता 

ह ैजो उस तT समाज को कुछ ठंढक पह#चंा सके। उसी िवभिूतयH मS एक नाम ह-ै ‘महापंिडत 
राह#ल सांकृ-यायन’ िजGहHने भारत भिूम से लTु Bायः हो चकेु बौ< वा~य को पनुजcिवत कर 
Bकारश मS लाया। 

जब नवीन धम= कK आवsयता जन समदुाय को होती ह ैतब साथ मS नवीन सं\कृत कK 
अपेnा भी मानव माP करता ह।ै नए धम= जब Bचार-Bसार पाकर बह#आयामी हो जन-जन मS 
रचना-वसना शhु करता ह,ै तब एक नई सं\कृित पनप उठती ह।ै इसी सं\कृित मS नए-नए 

दाश=िनक, सािह-यकार, िवचारक, वै�ािनक का आिवभा=व होता ह।ै यहाँ यह \पv करना 

समीचीन जान पड़ता ह ैिक दश=न, सं\कृित मS ही अGतिन=िहत ह।ै 

मनxुय ने धम= का जो िवकास दश=न-शा� के hप मS जो िचGतन, सािह-य, संगीत और 

कला का जो सजृन िकया, सामिूहक जीवन को िहतकर और सखुी बनाने के िलए िजन Bथाओ ं

व सं\थाओ ंको िवकिसत िकया – उन सबका समावेष हम ‘सं\कृित’ म ेकरते ह।ै1 डॉ० सव=पrली 
 

1 भारतीय सं,कृित का िवकास, स1केत ुिव4ालंकार, प०ृ सं० – 11. 



 
 

राधाकृxणन दश=न श_द का *य-ुपि� एवं अथ= को *या�याियत करते ह#ए िलखते ह� – “दश=न श_द 

कK उ-पि� ‘�ष’ धात ुसे ह#यी ह,ै िजसका अथ= ह,ै दखेना। यह दश=न या तो इिG�यजन िनरीnण 

हो सकता ह ैया B-ययी �ान अथवा अGत�=िv ?ारा अनभुतू हो सकता ह।ै जब बौ< धम= का 
दायरा बढ़ने लगा तब साथ-साथ दाश=िनक िवषय का िवकास होता गया। ब<ु का माjयिमक 
दश=न समय कK माँग थी। “Bाचीन बौ< धम= एक ऐसे दश=न कK hपरेखा को B\ततु करता ह ैजो 
वत=मान काल कK ि�या-मक माँगH कK पिूत= के िलए सव=था अनकूुल ह ैऔर धािम=क िव�ास 
और भौितक िव�ान के मjय मS जो िवरोध Bतीत होता ह ैउसमS पर\पर समGवय \थािपत करने मS 
पणू=तया सहायक ह।ै2 

भारतीय दश=न के दो Bमखु मह-वपणू= वग= ह� – आि\तक एवं नाि\तक। Gयाय, वैशिेषक, 
सां�य, योग, मीमांसा और वेदांत आतंoरक दश=न के अतंग=त ह� एवं जैन, चावा=क, बौ< नाि\तक 
के अतंग=त आते ह�। बौ< दश=न के चार सUBदाय ह#ए – वैभािषक, सौPािGतक, योगाचार और 
माjयािमक ह।ै 

बौ< दश=न के इGही चारH सUBदायH के दाश=िनकH कK िवषद *या�या राह#ल जी के ?ारा कK 
गई ह।ै ‘दश=न-िद�दश=न’ कK भिूमका मS राह#ल जी िलखते ह� – ‘दश=न का सवुण= यगु’ 700 ई० 
प०ू से बाद कK तीन और चार शताि_दयाँ ह।ै इसी व, भारत मS उपिनषद से लेकर ब<ु तक के 
और यरूोप मS थेलस से लेकर अर\त ूतक के दश=नH का िनमा=ण होता ह।ै उधर दश=न कK भारतीय 
शाखा 400 ई० प०ू के बाद कK चार शताि_दयH मS राख कK ढेर मS िचगंारी बनी पड़ी रहती ह।ै 
िकGत ुईसा कK पहली से छठी शता_दी तक िवशषेकर िपछली तीन शताि_दयH मS वह अपना 
कमाल िदखलाती ह।ै3 

यही वह समय था जब बौ< दश=न वा~य मS पाँच Bमखु दाश=िनक – नागाजु=न, असंग, 

वसबुGध,ु िद�नाग और धम=कKित= कK दाश=िनक माGयता बौ< दश=न को उतुंग िशखर पर ले गया। 

महापंिडत राह#ल सांकृ-यायन ने उनके दाश=िनक माGयताओ,ं िस<ाGतH को खोज िनकाला और 

 
 
2 भारतीय दश?न, Aथम खEड, डॉ० सव?पHली राधाकृJणन, प०ृ सं० – 35. 

3 दश?न िदMदश?न, राहOल सांकृ1यायन, भिूमका से।  
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उसकK नई *या�या कर ि�लv िस<ाGतH को सव=सलुभ बनाने का Bयास िकया। आज यह मानने 
मS तिनक भी संदहे नहg ह ैिक राह#ल जी के Bयास से ही ‘वादGयाय’ (धम=कKित= का दाश=िनक 
VGथ) जैसे अमrूय दाश=िनक VGथ हमारे सामने आ सका। इसके िलए राह#ल जी ने ित_बत कK 

चार बार (1926 ई०, 1934 ई० और 1938 ई०) याPा कK।4 बौ< दाश=िनक VंथH कK खोज 
के िसलिसले मS राह#ल जी ‘सा�य’ समय आिद ित_बती मठH एवं िवहारH का खबू �मण िकया।  

‘मरेी जीवन याPा’ मS राह#ल जी ने VGथH कK खोज का िववरण के साथ-साथ VGथH के दश=न 
होने पर उ-सकुता का वण=न करते ह#ए िलखते ह ैिक – “तालपP कK पोिथयाँ अपने पतले लUबे 
आकार के कारण आसानी से पहचानी जा सकती थी।  

कुल 38 बंडल िमले, िजसे उतारना शhु िकया िफर वादGयाय मलू कK दो पोिथयाँ िमली। म� 
धम=कKित= और िद�नाग के पीछे दीवाना था और ‘वादGयाय’ धम=कKित= कK प\ुतक थी। rहासा मS 

वादGयाय कK टीका िमली थी, लेिकन मलू वहाँ नहg थी। म�ने मलू को भोट-अनवुाद कK सहायता 

से थोड़ा-थोड़ा सं\कृत मS करना शhु िकया।  

बौ< दश=न के िव?ानH मS नागाजु=न, असंग, वसबुGध,ु िद�नाग, धम=कKित= आिद के नाम समा�त 
ह�। इGहg दाश=िनकH के िवलTु VंथH को Bकाश मS लाकर उसका िव�ेषण कर राह#ल सांकृ-यायन 
ने दश=न कK याPा मS िवषद योगदान िदया ह।ै  

नागाजु=न कK कालाविध के संबध मS राह#ल जी ने अपने VGथ ‘ब<ुचया=’ मS \पv िलखते ह� 
िक – ईसा कK Bथम शताि_द मS िजस समय वैभािषक सUBदाय उ�र मS बढ़ता जा रहा था, उसी 
समय दिnण के िवदभ= दशे मS आचाय= नागाजु=न पैदा ह#ए।5 

राह#ल जी के अनसुार “असंग” गांधार दशे कK राजधानी पlुषपरु (आधिुनक पेशावर) म.े 
ईसा कK चौथी सदी मS कौिशक गोPीय एक �ा ण कुल मS पैदा ह#ए थे।6 असंग कK सबसे 
मह-वपणू= VGथ ‘योगाचया=भिूम’ के िवषय मS राह#ल जी ने िलखा ह ैिक इतना ही कहना पया=T ह ै

 
4 पाँच बौX दाश?िनक, राहOल सांकृ1यायन, भिूमका से।  

5 बXुचया?, राहOल सांकृ1यायन AाYकथन से, प०ृ सं० – 8. 
6 पाँच बौX दाश?िनक, राहOल सांकृ1यायन, प०ृ सं० – 38. 



 
 

िक इसी प\ुतक के नाम पर बौ< िव�ानवाद, योगाचार दश=न के नाम Bिस< ह#आ।7 जी असंग 
?ारा ‘Bती-यसम-ुपाद’ कK *या�या कK चचा= अपने VGथ ‘बौ<-दश=न’ मS िकया गया ह।ै इसी 
VGथ मS राह#ल जी ने असंग कK कृितयH कK सिूच दकेर उनकK रचनाओ ंसे हमS अवगत कराया ह।ै  

वसबुGध ुकK दोनH Bिस< कृित – अिभधम=कोष और िव�िTमाPतािसि< पर टीकाओ ंएवं 
*या�याओ ंकK सहायता से वसबुGध ुके बौ< दश=न मS योगदान को िनUन श_दH मS रेखांिकत िकया 
ह ै– वसबुGध ुवैभािषक और योगाचार दोनH के ऊपर गUभीर VGथH के Bणतेा थे। 

‘अिभधम=कोष’ को उGहHने आठ \थानH (पoरaछेदH) मS िलखा ह,ै िजनके िवषय ह� – धात,ु 
लोकधात,ु कम=, अनरुाग, आय=-माग=, �ान एवं jयान िनद¢ष। िद�नाग का Bमखु VGथ ‘Bमाण-
समaुचय’ जो अपने मलू(सं\कृत) hप मS नहg ह।ै ित_बती भाषा मS इसके अनवुाद BाT ह,ै िजसे 
राह#ल जी ने सं\कृत मS अनवुाद िकया ह।ै 

नालGदा के Bधान आचाय= धम=पाल के िशxय ‘धम=कKित=’ छठी-सातवg शता_दी के महान 
दाश=िनकH मS पoरगिणत िकये जाते ह�। 

इनकK सबसे चिच=त दाश=िनक VGथ ‘Bमाणवाित=क’ को राह#ल जी ने ित_बत के ‘सा�य’ 
(ित_बत का िवहार, मठ) से खोज िनकाला। इस VGथ कK खोज के िलए तो कहा जाता ह ैिक 
राह#ल जी अपने जीवन मS और न कुछ िलखते ह� तो भी Bमाणवाित=का उनको अमर बना दतेा।  

पाँच बौ< दाश=िनकH के िवलTु VंथH को Bकाश मS लाकर राह#ल जी बौ< दश=न का बड़ा 
उपकार िकया साथ ही कुछ अGय दाश=िनक जो बौ< दश=न के मम=� थे उनकK भी मह�ा वे 
िव�मदुाय के समn B\ततु िकए। Bिस< ित_बती दाश=िनक चोड़-ख-पा (1357-1419 ई०) जसैे 
दाश=िनकH के ित_बत, मगंोल आिद दशेH मS बौ< दश=न के nेP मS योगदान के सUबंध मS राह#ल 
जी िलखते ह�- “चोड़-स-पा िसफ=  एक सधुारवादी बौ< सUBदाय का सं\थापक ही नहg था, 
बिrक वह एक उaचकोिट  का दाश=िनक और िव?ान भी था। उसने तथा उसके यो�य िशxयH 
जम-थड़, शा�य-ए-शषे और दग¢-दनु-ड.ब ने गं-दन, सेरा, डेपड़ु, टेशी-rह#Gपो जैसे िवशाल िव¤ा 
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कS � \थािपत िकए, िजनमS ल¥ाख, कGनौर, नेपाल, भटूान और ित_बत के िभGन-िभGन भागH के 
िव¤ाथc ही नहg आते थे, बिrक वेrगा के पिpम तट, मगंोिलया और बैकाल तक के भी हजारH 
िव¤ाथc िव¤ाjययन करते थे। चोड़-ख-पा का बौ< दश=न एवं धम= मS बह#त योगदान रहा, िजसकK 
शोधपरक *या�या राह#ल जी ने कK ह।ै बौ< दश=न के िवकास मS राह#ल सांकृ-यायन बौ< 
दाश=िनकH पर तो लेखनी चलाई ही ह।ै साथ ही साथ उGहHने खदु ‘बौ<-दश=न’ पर अनेक 
गवे¦ा-मक लेख िलखा ह।ै इन लेखH मS ब<ु के दाश=िनक त§यH जैसे – Bती-यसम-ुपाद, 
मjयBितपदा, nिणकवाद, अिन-यवाद, अभौितकवाद आिद कK मौिलक \थापनाए ँकK ह।ै ब<ु 
?ारा Bवित=त – Bती-यसम-ुपाद को उGहHने बौ< दश=न का मलू माना ह।ै  

 राह#ल सांकृ-यायन का बौ< दश=न के िवकास मS अमrूय योगदान रहा ह।ै बौ< संसार मS 
भारत ही नहg परूा िव� अनिभ� था। दगु=म मठH एवं िवहारH मS पड़े बौ< दाश=िनकH के दलु=भ 
�ानरािश को उGहHने पहचाना और उसे मलू अथवा अनवुाद कर जनBेिषत िकया।  

 कला और सं\कृित, भाषा और सािह-य इितहास और परुात-व, धम= और राजनीती, दश=न 
और अjया-म को एक साथ साधने वाला साधक िवरले ही िमलता ह।ै राह#ल जी अपनी अ¨ुत 
मधेा, जांबान यायावरी, बह#आयामी कृित-व, बह#भाषा िव�ता कK िवलnण Bितभा से �ान 
िnितज पर सदवै ददेी©यमान रहSगे। 
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