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ckS)n”kZu esa  ^lE;d~n`f’V^ dk fof”k’V egRo gSA lE;d~n`f’V ls gh dY;k.k dk ekxZ iz”kLr 

gksrk gSA ckS)n”kZu esa vk;Z v’Vkafxd ekxZ dks nq%[k fujks/kxkeh ekxZ dgk x;k gSA ;g ekxZ 

vkB vaxks ls leUukxr gS rHkh bldk uke vk;Z v’Vkafxd ekxZ gSA ;g e/;ek izfrink Hkh 

gSA  bl vk;Z v’Vkafxd ekxZ esa izFke lE;d~n`f’V gSA ;gk¡ n`f’V ls iwoZ ^lE;d~^ “kCn 

iz;qDr gS D;ksafd n`f’V ;k n”kZu feF;k Hkh gksrk gSA ^lE;d~^ “kCn ls feF;kn`f’V dk ifjgkj 

gks tkrk gSA  

lE;d~n`f’V & tho] vtho vkfn lHkh rRoksa dks ;FkkFkZ xzg.k djus okyh n`f’V 

lE;d~n`f’V gSA ;g n`f’V ftls izkIr gksrh gS] og lE;d~n`f’V dgykrk gSA lE;d~n`f’V ftl 

O;fDr dks izkIr gks tkrh gS mls fuokZ.kxeu dk vkj{k.k i= miyC/k gks tkrk gSA  

lE;dRo ,d izdkj ls vkRefodkl dh lqn`<+ i`’BHkwfe gS] ftl ij vk:<+ gksdj gh O;fDr 

iw.kZ fodkl dh fLFkfr rd igqap ldrk gSA izeq[k :i ls n`f’V rhu izdkj dj crykbZ xbZ 

gSA  lE;d~n`f’V] feF;kn`f’V] lRdk;n`f’VA u”oj “kjhj dks vkRek ekudj mlds izfr eksg 

j[krk gS] og lRdk;n`f’V gSA1 

feF;kn`f’V & tks n`f’V tho] vtho vkfn rRoksa dks v;FkkFkZ xzg.k djrk gS og 

feF;kn`f’V gSA ;g n`f’V ftl O;fDr dks gksrh gS og ^feF;kn`f’V^ dgykrk gSA ftl izdkj 

/krwjk vkfn Qy ds [kkus okys O;fDr dh n`f’V nwf’kr gks tkus ls og oLrqvksa dks foifjr 

ns[krk gS] mlh izdkj eksg ls o”khHkwr tks inkFkksZa dks foifjr ns[krk gS] og feF;kn`f’V 

dgykrh gSA2  
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ckS) ijEijk esa lE;d~n`f’V & lE;d~ n`f’V gS lE;d~ n”kZuA Hkxoku~ cq) dk n”kZu 

lE;d~n`f’V ewyd FkkA ;gk¡ lE;d~n`f’V ls rkRi;Z ;FkkFkZ Kku ls gS] blesa ge cq) ds n”kZu 

dks ikrs gSA ;g mudk ;FkkFkZ Kku pkj vk;ZlR;ksa ds :i esa Fkk] ftlesa /keZ n”kZu lHkh  

izR;;ksa dk lekos”k gks tkrk gSA vFkkZr~ tks vdq”ky dks tkurk gS] vdq”ky ewy dks tkurk 

gSA dq”ky dks tkurk gS] dq”ky ewy dks tkurk gS og lE;d~ n`f’V gSA tks /keZ LoHkko dks 

tkurk gS og lE;d~ n`f’V gSA ;g /keZ LoHkko D;k gS \ 

cq) ds n”kZu esa fryD[k.k dh nsluk lHkh /keksZa ds lR; LoHkko dks izdkf”kr djrk gSA 

fryD[k.k gS rhu y{k.kA fdldk y{k.k \ /keZ dkA tks dqN Hkh /keZ gS mldk LoHkko gh 

y{k.k gSA blh ds vk/kkj ij Hkxoku~ cq) }kjk dgk x;k gS & 

lHkh laLdkj vfuR; gS] 

lHkh laLdkj nq%[k gS] 

lHkh /keZ vukRe gSA 

tks dqN Hkh /keZ yksd esa gSA os nks izdkj ds gSs& laLd`r vkSj vlaLd`r A ?kj] iqLrd] oL= 

bR;kfn /keZ fufeZr gSaA vusd /keksZa ls os lEHkwr ¼tqM+ ds½ gSaA rHkh ;s /keZ laLd`r gSaA fuokZ.k 

fdlh Hkh inkFkZ ls fufeZr ugha gSaA rHkh fuokZ.k vlaLd`r gSA bu /keksZa ds LoHkko dk dFku 

fryD[k.k ds }kjk fd;k x;k gSA  

1- lHkh laLdkj vfuR; gS & bl dFku ds }kjk dgk x;k gS fd tks dqN Hkh laLd`r 

/keZ gSa os vfuR; gSaA lHkh laLdkj {k.k&{k.k mRiUu gksrs gSa ,oa fou’V gksrs gaS tks 

mRiUu gksrk gS og fou’V gks tkrk gSA lHkh laLd`r /keksZa dk ;gh LoHkko gSA 

2- lHkh laLdkj nq%[k gS & vFkkZr~ lHkh laLdkj nqD[ktud gSA euq’; oLrqvksa ds izfr 

r`’.kk j[krk  gSA ;fn og ml oLrq dks izkIr ugha djrk rks mls vR;Ur nqD[k gksrk 

gSA bl rjg tgk¡ ge r`’.kk djrs gSa] eksg mRiUu djrs gSa og gels {k.k&{k.k nwj 
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pyk tkrk gSA ftUgsa ge fiz; :Ik esa xzg.k djrs gSa] os Hkh vfuR; gSA rHkh Hkxoku~ 

ds }kjk dgk x;k gS ^^lHkh laLdkj nq%[k gSA ^^   

3- lHkh /keZ vukRe gS & vFkkZr~ lHkh /keZ vkRe ,oa vkRe;h;Hkko ls fojfgr gSA cq) us 

dgk gS fd ftUgsa ge iq:’k] iqn~xy ;k euq’; dgrs gSa os iapLdU/kksa ds lewg gSa] os 

iapLdU/k gSa & :iLdU/k] osnukLdU/k] laKkLdU/k] laLdkjLdU/k ,oa foKkuLdU/kA lHkh 

ifj.kke /keZ mRiUu gksrs gSa ,oa fou’V gksrs gSa muesa u dksbZ LdU/k vkRek gS u muesa 

vkRek gSA fuokZ.k vKkr ,oa vfufeZr gS ogk¡ Hkh vkRek ugha gSA blfy, lHkh /keZ 

vukRe gSA 

bl izdkj Hkxoku~ cq) }kjk f=yD[k.k izdkflr gSA mldks tkudj euq’; r`’.kk dks 

fou’V djrk gSa r`’.kk dks fou’V djds og ije lq[kz fuokZ.k dk lk{kRdkj djrk gSA  

 oLrqr% lE;d~n`f’V dk {ks= foLr`r gSA la{ksi esa cq) dh f”k{kk dks ;FkkFkZ :i esa /kkj.k 

djuk lE;d~n`f’V gSA bldh O;k[;k djrs gq, HknUr vkuUn dkS”kY;k;u th us dgk gS & 

^^nqjkpj.k dks nqjkpj.k le>ukA lnkpj.k dks lnkpj.k le>ukA yksHk] eksg] }s’k dk ewy 

dkj.k le>ukA vyksHk] veksg] v}s’k dks lnkpj.k dk ewy dkj.k le>ukA pkj vk;ZlR;ksa 

dks le>ukA nl la;kstuks ls eqDr gksu dk iz;kl djukA vkRek dks ysdj fdlh n`f’V esa 

ugha yxukA izrhR;leqRikn ds Kku dks ;FkkFkZ :i esa le>kuk lE;d~n`f’V gSA^^3 

lE;d~n`f’V ds lkFk vk;Z v’Vkafxd ekxZ rFkk izrhR;leqRikn dk ikyu djuk vfuok;Z gSA 

ftl izdkj dksbZ Fkdk O;fDr ekxZ esa dqvka ik tk,] ysfdu ckYVh ,oa Mksj ds vHkko esa 

I;kl ugha cq>k ldrk gSA4  izrhR;leqRikn ds Kku dks vk;ZKku dgk x;k gS] vPNh rjg 

ns[kk tkuk dgk x;k gSA5 izrhR;leqRikn ds Kku ds ckn vk;ZJkod dh n`f’V lE;d~ n”kZu 

lEiUu l)eZ dks izkIr] “kS{;] Kkuksa ls ;qDr] /keZ ds lzksr esa vk;k gqvk] ve`r ds }kj ij 

[kM+k gqvk dgk tk ldrk gSA Je.k vkSj czkã.k dgykus dk vf/kdkjh gksrk gSA6  

lE;d~n`f’V dks fuokZ.k dh vksj ys tkus okyk dgk x;k gSA7 
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bl izdkj ge ns[krs gSa fd ckS)n”kZu esa  ^lE;d~n`f’V^ dk fo”ks’k egRo gSA lE;d~n`f’V gesa 

lgh fopkj nsrk gSA tSls xUrO; esa igq¡pus ds fy, igys ekxZ pquk tkrk gSA ;fn ekxZ gh 

xyr pquk tk,xk] rks xUrO; rd ugha ig¡pk tk ldrkA blfy, lE;d~n`f’V ds egRo dks 

Lohd`r djds ;FkkFkZKku dks lE;d~n`f’V ekuk x;k gSA  
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